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FORMATEUR ECO-CONSTRUCTION

COMPETENCES - ACTIVITES

Accompagnement et réalisation de projets en construction et rénovation de I’habitat
Ingénierie et animation de formation (habitat-énergie-environnement)

Conception, animation et accompagnement de formation (jeunes et adultes, présentiel et distanciel)
Organisation et réalisation de travaux , topographie et métrés, plans et chiffrages, planning

Gestion d’équipe, coordination des postes, relationnel client et fournisseurs

Terrassements et conduite d’engins, génie civil, canalisations, réseaux, voirie, maconnerie, couverture
Ossature bois, terrasses et structures, charpente, bardage, isolation, construction terre-paille

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES ET TRANSVERSALES

09 - 2023 Activités auto-entreprise
01>09 2023 Educateur technique en foyer de vie pour jeunes 14-18 ans (mandat ASE)

2021 Création et activités auto-entreprise Energie LIBRE

2018 - 2021 Divers emplois, formations et projets : éducation a I’énergie, permaculture, tiers-lieux

2014 - 2018 Constructeur ossature bois, menuisier (maisons et aménagements divers)

1999 - 2014 Chef de chantier Travaux Publics (travaux urbains, terrassements, canalisations, vrd)
FORMATIONS

2025 - Projet de formation Pro paille
2024 - Titre professionnel de Formateur Professionnel d’Adultes
2023- Permaculture humaine et Communication consciente

2022-2023-2024- Chantiers participatifs d’été (Bois-Terre-paille) RESEAUX

2020 - Création d’entreprise (BGE Atlantique Vendée)

2020 - Initiation a la permaculture Association Inti (Nantes)

2019 - TOEIC Anglais score 595 Association La P’tite Utopie (Falleron)
2019 - BP Animateur Education a I’Environnement (Ceméa) Association PermaBrem (Brem/mer)

2016 - CAP Constructeur Ossature Bois en alternance Association Twiza (Nantes)

2010 - Certificat Chef de chantier « Routes et canalisations » Pble ESS Vendée (La Roche-sur-Yon)

1999 - BTS Travaux Publics Média Demain Vendée (La Gaubretie

1997 - Bac Génie civil -

VOLET PERSONNEL

Histoire et civilisations, mythologies, géobiologie et mégalithisme, enseignements philosophiques et spirituels,
Aikido, création d’objets d’art et bijoux « griffes et plumes »

Projet d’habitat bio-sourcé a visée d’autonomie en eau et en électricité, low-tech, vie associative

Permis A et B ; 46 ans ; 2 enfants


mailto:paglaud@laposte.net

